2. Prawdziwe zycie

Jakie mozliwosci fotograficzne zawiera glowa?
Siegfried Kracauer, 1933*

Jednym z celéw socjologii jest rozpoznanie pozornie prze-
ciwintuicyjnych albo realizowanych nieswiadomie praktyk
spolecznych. Podczas zaje¢ z wprowadzenia do socjologii
wpaja sie studentom to, co C. Wright Mills nazwal ,,wy-
obraznig socjologiczng”, a co jest zasadniczym powigza-
niem osobistego dos§wiadczenia ze spoleczenstwem jako
caloscia®. Moze ona dzialad jak maszyna dekodujaca $wiat
spoleczny i odstaniajgca to, czego inaczej nie potrafiliby-
$my dostrzec. Jej udostownienie znajdziemy w glosnym
filmie Johna Carpentera z 1988 roku Oni zyjg, w ktérym
specjalne okulary ujawniajg autorytarne przekazy ukryte
we wszechobecnych reklamach epoki kapitalizmu kon-
sumpcyjnego. Na tej wlasnie zasadzie Karol Marks zdart
z kapitalizmu ,,zastone”, Jean Baudrillard przejrzat spo-
leczenistwo konsumpcyjne, a Theodor Adorno zdema-
skowal ,,przemys! kulturalny” (,,przemyst kulturowy”),

1 Siegfried Kracauer, A Note on Portrait Photography, w: idem, The
Past’s Threshold. Essays on Photography, eds. Philippe Despoix, Maria
Zinfert, Diaphenes, Zurich 2014.

2 C. Wright Mills, WyobraZnia socjologiczna, przel. Marta Bucholc,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007.
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badajac jezyk i praktyki w celu rozpoznania wplywu
ukrytych znaczen i motywacji na stosunki materialne,
w tym réwniez na tuszowanie tych stosunkéw?. Teoria
spoleczna moze pomdc w dostrzezeniu sposobéw skry-
wania si¢ spoleczenstwa.

W podobnym celu mozna tez wykorzysta¢ media spo-
lecznosciowe, jesli tylko spojrzy sie na nie przez wlasciwe
soczewki analityczne. Dla przykladu: hierarchie spolecz-
ne nie sg niczym nowym - tym bardziej nie pojawiaja sie
wraz z miernikami wlasciwymi mediom spolecznoscio-
wym - ale to wlasnie te dostowne, w zaden sposdb nieskry-
wane rankingi spoleczne, powstajace w wyniku zliczania
0s6b $ledzacych profil, liczby lajkéw i wyswietlen, moga
pomdc w odstonieciu hierarchii, ktére w innym przypad-
ku moglyby pozostac niewidoczne. Media spolecznos$cio-
we niezaprzeczalnie wskazujg réwniez, ze tozsamos$¢ jest
do pewnego stopnia odgrywana, performowana, a nie od-
staniana w szczerych porywach autentycznosci. Wie to
kazdy, kto kiedykolwiek ustawial swoja strone profilowa*.

3 Karol Marks, Kapitat. Krytyka ekonomii politycznej. Tom pierwszy.
Ksigga 1. Proces wytwarzania kapitatu, przel. Jerzy Heryng i in., red.
Pawel Hoffman i in., Ksigzka i Wiedza, Warszawa 1951; Jean Baudril-
lard, Spoteczeristwo konsumpcyjne. Jego mity i struktury, przet. Stawomir
Krodlak, Sic!, Warszawa 2006; Theodor Adorno, Przemyst kulturalny.
Wybrane eseje o kulturze masowej, przet. Marta Bucholc, Narodowe

Centrum Kultury, Warszawa 2019.

4 Powracajacym motywem tej ksigzki jest przydatno$c fotografii spo-
lecznosciowej i medidéw spolecznosciowych dla rozpoznawania ukry-
tych na co dzien proceséw spolecznych - ukazuja je one bowiem w spo-
séb otwarty, niezawoalowany. Przywolujac pojecie Davida A. Banksa,
moglibysmy stwierdzié, ze sg to technologie ,wulgarne”, poniewaz mo-
wig o rzeczywistosci spotecznej to, czego zwykle nie wypowiada si¢ na

glos. Banks przekonuje, ze krytycy tych technologii moga popelniaé blad

przypisywania dtugotrwalych problemdéw spolecznych mediom, ktére

czynia je latwiej dostrzegalnymi, co prowadzi do zaniechania intelektu-
alnego mierzenia si¢ z samymi tymi problemami. Zob. David A. Banks,
The Edifice Complex, ,Real Life”, 18 pazdziernika 2015.
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Te prace tozsamosciotwodrczg najlepiej ilustruje whas-
nie zdjecie spotecznosciowe. Tozsamo$é - to uczucie,
ze ty to ty, a nie kto$ inny - staje si¢ opowiescia, ktora
przedstawiasz sobie, by powigzaé osobe, ktdra kiedys by-
1a$, z tym, kim jestes teraz i kim sie staniesz. Fotografia
jest nierozerwalnie polaczona z pracg wigzania ,,siebie”
w czasie®. Oczywiscie ogladamy sie na starych zdjeciach,
ale tez wyobrazamy sobie siebie w przysztosci na pod-
stawie obrazéw, ktére przedstawiaja nas dzis. Fotografia
reprezentuje ten proces pamietania - nie tylko odslania
tozsamo$¢, ale réwniez stanowi narzedzie rozpoznawania
siebie jako siebie. Zdjecia nie tylko przedstawiajg mnie,
ale przede wszystkim ustanawiajg procedure samopozna-
nia, sposdb myslenia o mnie i mojej tozsamosci. Ta praca
na tozsamosci ma zasadnicze znaczenie dla pamietania
czegos jako mnie z istoty - decyzji czy upamigtnione-
go w kadrze dzialania.

Selfie - stowo roku 2013 stownikéw oksfordzkich - to
pewnie najbardziej rzucajacy sie w oczy, powszechny
i najczesciej dyskutowany typ fotografii spotecznoscio-
wej. Samo to pojecie bywa czesto uzywane jako synonim
ekshibicjonizmu, narcyzmu i wielu trwalych lekéw spo-
Yecznych zwigzanych z technologiami widzialnosci. Ale
przeciez robienie selfie nie jest w zadnym razie wyjat-
kiem, czyms sporadycznym albo ograniczajacym sie do
nietypowej podgrupy uzytkownikéw smartfonéw. Prze-
ciwnie, jest zjawiskiem dosé¢ powszechnym. Najprosciej
méwiac, jest to zdjecie spotecznosciowe, ktdre robie sam(a)
sobie. To narzedzie, za pomocg ktdrego nowa technolo-
gia wytwarzania i rozpowszechniania obrazéw zwigzana

s Na temat tozsamosci ujmowanej w kategoriach zaimka zwrotnego

,siebie”, zamiast ,ja” zob. po polsku: Roma Sendyka, Od kultury ,ja”
do kultury ,,siebie”. O zwrotnych formach w projektach tozsamosciowych,
Universitas, Krakéw 2015 (przyp. thum.).
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zostala z tradycyjnym dzialaniem tozsamosciotwdrczym,
czyniac je zarazem bardziej jawnym. Selfie jak na dloni
ukazuje ciggly proces konstruowania tozsamosci. I moze
wlasnie dlatego tak czesto bywa potepiane.

W sposobach projektowania narzedzi do robienia zdjeé
w telefonach wyposazonych w przednig kamere mozna
zauwazy¢ ciekawg réznice. Otz niektdre urzagdzenia pre-
zentuja widok, ktéry zobaczylby kto$ patrzacy na ciebie,
podczas gdy inne odwracajg obraz, by wygladal jak twoje
lustrzane odbicie. W aplikacjach z obrazem lustrzanym
haslo na twojej koszulce jest napisane na odwrét, a prze-
dzialek we wlosach znajduje sie tam, gdzie przyzwyczaitas
sie go widzieé, ogladajgc swoje odbicie, a wiec gdzie in-
dziej, niz przywykli go widzie¢ ci, ktérzy ogladaja ciebie,
anie twdj zwierciadlany wizerunek. Aplikacja wytwarza
zatem albo to, co zwykle widzg inni, gdy jeste$ wsrdd lu-
dzi, albo to, co widzisz ty sam(a) w prywatnej i intymnej
sytuacji spogladania w lustro.

Ta subtelna réznica pomiedzy widokami moze dowo-
dzié, ze tworzenie selfie nasladuje tworzenie siebie (self).
Anirban Baishya poréwnuje te relacje do relacji pomie-
dzy selfie a tradycyjnym autoportretem:

Tozsamos¢ (,,siebie”) wytwarzana przez selfie i tozsamos¢
wytwarzana przez autoportret nie sq identyczne. Polgczenie
dtoni i telefonu komdrkowego w chwili zapisu czyni z selfie
rodzaj uzewngtrznienia spojrzenia introspekcyjnego, wglgdu
w siebie. Punkt widzenia selfie nie musi pokrywac sig z ze-
wnetrznym spojrzeniem oka malarza opuszczajgcego swoje
ciato, by zobaczy¢ i oddac wlasny wyglgd. W zamian moze
pokrywad sig z punktem wyznaczanym przez déon, prze-
dtuzajgcqg mozliwosci wzroku. Zatem w tym dziwnym splo-
cie tak zwane spojrzenie amatorskie realizujgce sig w selfie
staje sig zarazem wskaznikiem tego, co rzeczywiste - punkt
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widzenia selfie zdaje sig autentyczny, poniewaz odpowiada
ludzkiemu ciatu patrzgcemu samo na siebie®.

Selfie ,,uwierzytelnia si¢” poprzez sygnaly swojego wytwa-
rzania (trzymania telefonu i kierowania go w swoja stro-
ne), sugerujgce intymnos$¢ wlasciwg spojrzeniu w lustro.
Tozsamo$¢ umiejscowiona jest w przestrzeni pomiedzy
lustrzanym odbiciem i spojrzeniem z zewngtrz. Selfie,
tak jak tozsamo$¢, przemierza te przestrzen i puszcza ja
w obieg spoteczny. Pozwala nam dzieli¢ si¢ z innymi od-
biciem, ktére widzimy, gdy przygladamy sie sobie samym
i myslimy o tym, kim jestesmy. W ten sposdb lustrzany
wizerunek subtelnie przedstawia innym nie obiektywny
fakt - to, kim jeste$my - lecz to, co widzimy w kuluarach,
a wigc aktywne wytwarzanie siebie i zarazem poddawa-
nie siebie ksztaltowaniu przez $wiat.

By¢ moze najbardziej wpltywowy socjolog tozsamosci,
Erving Goffman, stworzyk teatralng rame rozumienia tego
pojecia. W rozprawie z 1959 roku, po polsku zatytulowanej
wymownie Czlowiek w teatrze Zycia codziennego (w orygi-
nale raczej ,,Przedstawianie siebie w zyciu codziennym”),
opisal nasze zachowania spoleczne w kategoriach aktor-
skiej gry wykorzystujacej okreslone scenariusze i rekwi-
zyty”. Oprécz ,sceny”, na ktérej wystepujemy, istniejg
réwniez ,kulisy”, gdzie przygotowujemy si¢ na publiczne
pokazy. Nie jestesmy tam jednak bardziej ,,rzeczywisci”
tylko dlatego, ze nie gramy. Raczej to tam wiasnie uczy-
my sie graé, choéby éwiczac przed lustrem usmiech na se-
sje zdjeciowg albo wyprébowujac rézne uczesania, stroje

¢ Anirban Baishya, #NaMo. The Political Work of the Selfie in the 2014

Indian General Elections, ,International Journal of Communication”
2015, nr 9.

7 Erving Goffman, Czlowiek w teatrze Zycia codziennego, przek. Pawel

Spiewak, Helena Datner-Spiewak, Aletheia, Warszawa 2011.
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i makijaz. Wszystko to zostaje przeniesione na gléwng
scene i nierzadko przedstawiane jest jako spontaniczne
iniewyuczone.

Choé wigkszo$¢ tego treningu pozostaje nierejestrowana,
selfie moze uchwycié prace wykonang za kulisami - wy-
sitek wlozony w przygotowanie sceny, roli i rekwizytéw
oraz ¢wiczenia w odgrywaniu siebie. Wiekszo$¢ fotografii
ukrywa osobe fotografa - to podmiot, ktérego wyraznie
brakuje na powstalym obrazie. Selfie tymczasem burzy te
fotograficzng czwartg $ciane, poddajac obserwacji samego
obserwatora. ,,Wszyscy mnie widzicie, tego samego mnie,
ktorego sam widze i decyduje sie pokazac”.

Otwarcie odnoszac si¢ do tego, co za, a nie przed apa-
ratem fotograficznym, selfie rozgrywa podzial na sce-
ne i kulisy - uwzgledniajac gr¢ na potrzeby obrazu
i wlaczajac ja w sam obraz. Tym razem praca wykona-
na poza kadrem, ktdra najcze$ciej pozostaje niemal nie-
widoczna, odbywa si¢ w pierwszych chwilach po zrobie-
niu zdjecia, gdy przegladamy kolejne warianty, kasujac
te nieudane. Pewne elementy estetyki selfie bezposred-
nio odnoszg si¢ jednak do tych dzialan, wystawiajac na
widok niektdre ruchy stuzgce odgrywaniu tozsamosci.
Chodzi na przyklad o tak zwane brzydkie selfie lub sel-
fie chorobowe, ukazujace gre przed lustrem, robienie
min, samoswiadome ciosy we wlasng (nie)atrakcyjnosé.
Ujawniajgc samo pozowanie, selfie upublicznia éwicze-
nia z tozsamosci, automatycznie podajgc w watpliwo$é
prze$wiadczenie, ze tozsamo$¢ jest transcendentna, sta-
la, dana raz na zawsze. Selfie potwierdza to, co juz wie-
my, ale niechetnie przyznajemy i na co dzien raczej wy-
pieramy - mianowicie ze tozsamos$¢ jest tym, co sgdzisz,
ze widzg inni, gdy na ciebie patrzg. Jest zatem nie tyle
niedostepng wewnetrzng prawda, ile twoim postrzega-
niem tego, co inni myslg o tym, co zobaczyliby w two-
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im wnetrzu. Pragnienie zobaczenia prawdziwego siebie,
skrytego za odgrywaniem rdl, przypomina raczej scene
z horroru - pragnienie ujrzenia ciala odartego ze skory.
Préby dotarcia do prawdziwszej, nagiej tozsamosci, re-
alizowane poprzez zdzieranie kolejnych warstw perfor-
mansu, s3 z gory skazane na tragiczng porazke, ponie-
waz gra, pozowanie i pozorowanie tak naprawde wiecej
na twdj temat odslaniajg, niz zastaniajg.

Selfie pozwala uchwycic to, jak tozsamo$¢ (jazn, ,,siebie”)
od dawna rozumiana by}a w socjologii - to trzecioosobo-
we lustrzane odbicie, ktére Charles Horton Cooley opisat
przed ponad stuleciem w pojeciu ,,jazni odzwierciedlonej”®.
Jego definicje mozna podsumowac nastepujaco: ,,Nie je-
stem tym, kim mysle, ze jestem, i nie jestem tym, kim
ty myslisz, ze jestem. Jestem tym, kim mysle, ze ty my-
$lisz, ze jestem”.

Niepokojacg konsekwencja takiego rozpoznania jest
wniosek, ze poznajemy siebie jako siebie, przyjmujac wo-
bec siebie trzecioosobowy punkt widzenia. Zatem zadne
ja - wewnetrzne, istotowe, naturalne i wlasciwe naszej
tozsamosci - nie istnieje bez innych ludzi, bez lustra lub
aparatu, ktéry by je odbijak. Jak twierdzi historyczka i te-
oretyczka Sharrona Pearl,

autoprezentacja - we wszelkich mediach wizualnych, w tym
w kontaktach niezaposredniczonych przez ekrany - jest
zawsze czyms w rodzaju autoportretu, odgrywania siebie,

tworzenia siebie. The self is always a selfie. ,,Ja” to zawsze
selfie®.

8 Charles H. Cooley, The Looking-Glass Self, w: Symbolic Interaction:
An Introduction to Social Psychology, eds. Nancy Herman, Terry L. Rey-
nolds, General Hall, New York 1995, s. 196-199.

o Zob. Sharrona Pearl, Masked and Anonymous. Face Swapping Is Fun,
Funny, and Phobic about Self-transformation, ,Real Life”, 18 czerwca 2016.
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Tozsamo$¢ stanowi lustro niemal nieustannego wytwa-
rzania tozsamosci.

W 1925 roku D.H. Lawrence powigzat zwierciadlang
metafore Cooleya z pamietaniem siebie i podtrzymy-
waniem cigglosci tozsamosci w czasie. ,,Rozpoznawanie
siebie w wizualnym przedstawieniu stalo si¢ instynk-
tem” - twierdzil, przekonujac, ze wypracowalismy nowe,
,kodakowe” rozumienie siebie, trwale }aczace nasze wy-
obrazenie o tozsamosci z tym, jak myslimy, ze mozemy
wypas¢ na zdjeciu'®. Juz wéwczas tozsamosc rozumiana
byla jako co$ wytwarzanego, wymiennego, co$ zachowy-
wanego w formie obrazu-przedmiotu i rozprzestrzenia-
nego jako takie. Pisarz Rob Horning stwierdzil, ze selfie
swytwarza tozsamos¢ jako produkt rzemieslniczy na po-
trzeby $wiata”!!. W zasadzie tozsamo$¢ nie istnieje wiec
przed momentami jej wytwarzania.

Skoro fotografia spotecznosciowa dotyczy widzialnosci,
nie powinno by¢ zaskoczeniem, ze jest ona réwniez gle-
boko naznaczona pod wzgledem plci kulturowej i rozma-
itych kulturowych pietn z tym zwigzanych. Selfie, figura
dobrze oddajgca to, jak teorie tozsamosci od dawna opisy-
waly konstruowanie i podtrzymywanie siebie, jest jedno-
czes$nie czesto i otwarcie wyszydzanym typem fotografii.
O ile zdjecia atrakgji turystycznych, zachoddw storica czy
débr materialnych sg powszechnie afirmowane lub igno-
rowane, o tyle zdjecia cial, a zwlaszcza twarzy, wyjatkowo
silnie skupiajg na sobie uwage i poddawane sg $cistym re-
gulacjom. Gdy stownik oksfordzki oficjalnie uznal stowo
selfie, zamieScit nastepujaca definicje:

10 D.H. Lawrence, Art and Morality, ,,The Living Age”, 26 grudnia
1925, s. 681-684.

11 Rob Horning, Selfies Are Not Self-expression, ,Marginal Utility An-
nex” (blog), 23 kwietnia 2013.
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Selfie (rzeczownik): zdjecie wykonane samemu sobie, zwykle
za pomocq smartfona lub kamery internetowej i umieszczo-
ne w mediach spotecznosciowych™?.

Oraz przyklad uzycia w zdaniu:

,Selfie raz na jakis czas jest akceptowalne, ale wrzucanie
nowego zdjecia siebie samego kazdego dnia nie wydaje sig
konieczne”.

Jak podkre$la Anne Burns, ,,gdy nawet stownikowa de-
finicja stowa «selfie» prébuje dziala¢ normatywizujaco,
wyraznie widaé, ze regulacja stala sie znaturalizowanym
wymiarem dyskursu publicznego [w odniesieniu do zdjec
tego rodzaju]”*3. Burns przekonujaco rekonstruuje wy-
lonienie sie nurtu selfie-nienawisci i jego konsekwencje.
Twierdzi, ze krytyka selfie jako gestéw ,,narcystycznych”,
wys$miewanie ,,dziobkéw” i potepianie czestotliwosci ro-
bienia i wrzucania takich fotek czesto sg po prostu wyra-
zem postaw seksistowskich i zarazem prébg zdominowa-
nia kobiet, zwlaszcza mlodszych, za pomocg kryterium
stusznos$ci moralne;j:

Dyskurs selfie nie tylko opiera sig na uprzedzeniach, ale réw-
niez usprawiedliwia ponizanie, czyni bowiem z karania ak-
ceptowang spotecznie reakcjg na pewne dziatania (robienie
selfie) i pewne podmioty (kobiety robigce selfie)*.

12 Oxford English Dictionary, haslo ,selfie”: https:/www.oed.com/
view/Entry/390063?redirectedFrom=selfie&, dostep 19 sierpnia 2021.
13 Anne Burns, Defining the Selfie, www.thecarceralnet.wordpress.
com/2014/01/31/defining-the-selfie, 2014, dostep 19 sierpnia 2021.
14 Eadem, Self{ie)-Discipline. Social Regulation as Enacted through the
Discussion of Photographic Practice, , International Journal of Com-
munication” 2015, nr 9, s. 1717.
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Tworczynie takich zdjec staja sie zatem kozlami ofiarny-
mi nieredukowalnych spolecznych i performatywnych
wymiardw tozsamosci.

Taka charakterystyka selfie czyni z niego wzorcowy przy-
klad tego, jak fotografia spotecznosciowa w ogéle staje sie
obszarem narzucania pewnego zestawu regulizasad poste-
powania; jak staje sie polem regulacji tozsamosci dokony-
wanych za pomocg wstydu i pietna. Dlatego tak jak na przy-
klad za seksting, przedstawiany zwykle jako $wiadectwo
zepsucia, wing obarcza si¢ technologie majgcy zagrazad
wrazliwej mlodziezy, tak tez fotografie spotecznosciows
uwaza si¢ za zagrozenie stwarzane przez technologie wy-
magajace w zwigzku z tym starannych regulacji w trosce
o dobro uzytkownikéw. Seksemesy i selfie majg by¢ wtym
ujeciu niebezpiecznymi dzialaniami dokonywanymi na
ludziach, a nie praktykami czesto przynoszacymi przy-
jemnosd¢, na ktdre ich autorzy sami si¢ decyduja.

Spoleczenistwo nie akceptuje tatwo sytuacji, gdy okre-
$lone kategorie ludzi - mlodziez czy kobiety - pozwalajg
sobie na taka sprawczo$¢. Dlatego sprawczosc ta przeno-
szona jest na aplikacje i urzgdzenia, co ma pozwoli¢ roz-
wigzaé ,,problem”: ,,Po prostu od}z ten telefon i wszystko
zn6éw bedzie jak trzeba!”. Traktujac polaczenie cyfrowe tak,
jakby bylo pozbawiajaca wszelkich zahamowan trucizng
moralng, fatwo uczynié zen cel ataku i zarazem rozgrze-
szajgce wyjasnienie trudnych do uchwycenia probleméw
spotecznych. Takie dzialanie opiera si¢ na niezrozumie-
niu tego, jak gleboko technologie cyfrowe wsigkly w na-
szg codzienno$é.
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